
 

 
 

OBJECTIFS GENERAUX 
 
 

 Sensibiliser les enfants aux enjeux liés aux déchets 
 Faire prendre conscience de l'importance des gestes quotidiens, notamment pour lutter 

contre le gaspillage et réduire les pollutions 
 Les éduquer pour qu'ils deviennent des citoyens responsables et respectueux de leur 

environnement 
 
 

EXEMPLES DE THEMES ABORDES 
 
 
La nature des déchets 
 Quand les objets deviennent déchets 
 Les différentes familles de déchets, classification par types de matériaux qui les composent 
 Les matières premières (renouvelables ou non) qui servent à fabriquer les différents objets 
 
 
Les déchets au quotidien 
 La composition de notre poubelle (par types de déchets) 
 Enquête sur la production de déchets à la maison (types d'emballages, quantités, types de 

poubelles…) 
 Evolution au cours du temps : aujourd'hui et autrefois, ici et ailleurs 
 
 
Les impacts des déchets sur l'environnement 
 Les pollutions liées aux déchets (pollution de l'air, de l'eau et du sol, pollution visuelle) 
 La durée de décomposition des déchets (organiques et inorganiques) 
 
 
Les solutions individuelles et collectives 
 Les différentes solutions qui permettent de diminuer les risques de pollution (tri sélectif et 

déchetterie, valorisation par incinération, mise en place de décharges contrôlées…) 
 Le tri des déchets à la maison, les gestes quotidiens 
 
 
Le devenir des déchets aujourd'hui 
 Le recyclage des déchets et ses avantages (moins de déchets enfouis, moins de matières 

premières extraites) 
 Exemple d'une filière de recyclage : fabrication de papier recyclé 
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